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INTRODUCAO
AES ELETROPAULO E O PROJETO AES ELETROPAULO NAS ESCOLAS

A AES Eletropautbumadascincoempresas da AES no Brasil e a maior distribuidora do Pais
em termos @& energiadistribuida. Atendea 24 municipios da regido metropolitana de Séo
Paulo, incluindo a capital pauligtaim dos principais centros econémiioanceiros do Brasil

e do mundo e umarea de altissima densidade demografica, que concentra o rRaiaiuto
Interno Bruto(PIB nacional Atende a mais de 1,5 mil unidades consumidoras por km2, o
dobro da distribuidra com segunda maior densidade em area de concesséao do Brasil.

Umaresolucao daAgéncia Nacional de Energia ElétrishlEELdetermina queas empresas

de energiadestinem0,5% de sua receita liquida a programas que oferecem orientacfes e
alternativas paa evitar desperdicios de energia elétricla AES Eletropauloesse
investimento é realizado por meio dRyograma de Eficiéncia Energética, conforme estabelece

a Lein® 9.991, de 24 de julho de 2000, bem como seu Contrato de Concessao de Distribuicdo
de Emrgia Elétrica n® 162/1998 ANEEL.

Entre adipologias aceitaso Programa de Eficiéncia Energética®EEL, AES Eletropaulo
implementaacdes educacionais e de eficiéncia energética em escolas publicas e privadas
dentro dasuaéarea deconcesséo Issoacontece por meio do projeto AES Eletropaulo nas
Escolas, que é realizado desde 2009 e ja envolveu mais de 13 mil professores em ag¢des sobre
0 uso eficiente e seguro da energia elétrica.

Em 2014, para inaugurar um novo cide AES Eletropaulo nas Escphadistribuidora de
energiadecidiu diversificar e ampliar as estratégias de participacdo e mobilizacao das escolas
e propds, para o biénio 2015/2016 projeto AESEletropaulonas Escolas Nucleos de Agi

para a Eficiéncia Energética, que esta alinfadBrograma de Eficiéncia Energética da ANEEL

e aos ideais e objetivos do Procel Educ#éaxrel nas Escolas

OBJETIVOS E JUSTIFICATIVA DO PROJETO
VALORES E OBJETIVOS DO PROJETO

AES Eletropaulo nas Escotadlicleos de Acdo para a Eficiéncia Energéticemé acao
educativa que tem o proposito de criar e fortalecer uma cultura de consumo respomsavel
segurode energia elétrica €le agua.A acado é implementaddentro dasescolaspublicas
porém, os materiais didaticodistribuidos na comunidade escolar taémestéo disponiveis
para qualquepessoa ou escolateressada.

Para conceber e estruturar esse novo ciclo do projeto, a AES escolheu alguns valores,
SYyiSyRAR2a IljdzA O2Y2 a3dzila RS leenz2éd {n2 StSa
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1 Comunidade global ensinar aos estudantes que os recwsto planeta sdo um
patrimonio de todos os seus habitantes;

1 Responsabilidadeensinar aos estudantes que o esgotamento ou manutengao desses
recursos é um efeito direto de como cada um de nés escolhéogsa

1 Colaboracdoensinar aos estudantes que os stooletivos sdo mais poderosos e
permanentes do que as a¢fes individuais;

1 Conhecimentoensinar aos estudantes que o conhecimento amplia hossa capacidade
de atuacdo em todas as instancias da vida e nos confere um poder que deve ser usado
em beneficio deddos.

A ideiachave de AES Eletropaulo nas Escolas é condificieos de Acdo para a Eficiéncia
Energética(NAEE). Os NAEEs sdo constituidos em cada uma das escolas participantes do
projeto e tém como responsabilidade difundir uma cultura de eficiénc@gsticae hidrica

para os alunos, professores e seus familial#sssdo o ponto a partir do qual as acdés

inicio.

CadaNAEE é formado por um grupo éstudantese educadores responsaveis. Cabe aos

membros dos Ricleos engajar actnunidade escolaralunos professores familiares)na
realizacdo de uma série de atividades, cujos objetivos séo:

1 Valorizar formas de consumo responsavel e desestimular aquelas atitudes que geram
desperdicio, em especial de energia elétrica e de agua.

9 Difundir o conheciment de que a producéao e distribuicdo de energia elétrica e agua
tratada consomem recursos ambientais e financeiros e que, por isso, qualquer
desperdicio é sempre maior do que parece.

1 Ensinar praticas e comportamentos de uso eficiente de energia elétricaguae

Divulgar informacdes sobre 0 uso seguro no contato com a energia elétrica.

1 Monitorar e reduzir o consumo de energia elétrica e de 4gua na escola e de um
conjunto de familias de alunos.

E]

Por que investir os estudantes dessa responsabilidade?

A experéncia de se engajar nas possiveis solucbes para problemas relacionados a um ou
muitos campos do conhecimento humano, especialmente aqueles que ja fazem parte de
curriculos escolares e, desta formasponsabilizase pela apropriacdo e divulgacdo dos
sabees que nos permitem delimitar, nomear e abordar estes problemas, € uma das formas
mais interessantes de ingressar neste espago que a vida escolar justamente inaugura: o da
participacao na vida publica.

Mais importante do que isso, é uma boa forma de desimar que aprender alguma coisa,
gualquer coisa, € um evento que nos da algum poder de interfer&acraundo, em NOssos
cotidianos.Nes® sentido, o projeto traz contribuicbes importantes em pelo menos duas
instancias distintas, mas relacionadas.
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A primera delas é a contribuicdo para o trabalho dos professores e professoras, uma vez que
0s conteudos e conhecimentos que as criancas deverdo aprender para participar ja fazem
parte dos curriculos brasileiros e ja sdo objeto de aulas.

A segunda instancia é aela que toca justamente os alunos e alunas, que poderéo
experimentar, de forma muito objetiva, como conhecer nos permite fazer interferéncias
qualificadas as mais especificas realidadéssim, aquilo que acontece nas aulas encontra

uma abertura que amf e enriquece este espaco, ocupando a escola, a comunidade.

A participacdo das crianc@gsmediada por adultos engajado® projeto, e, para além da
participacao, ha esta experiéncia de testemunhar a atuacdo de adultos que se importam: se
importam com a apendizagemdos estudantes com as condigbes da escola, com a
sustentabilidade e preservacao de recursos essenciais a vida de todos nés.

Finalmente, para além da mediacdo adulta, ha aquela que acontece por meio do material e
da tarefa a ser realizada, queganiza e mantém em andamento a aprendizagem. A direcao
pretendida € sempre a de uma ampliacdo: dos meninos e meninas para estuskantese
adultos da escola, dtas pessoas para suas familias e para toda a comunidade.

O processo inteiro, portanto, mast as criangcag mais do que isso, demonstra de forma
modelar ¢ como o conhecimento circula nos grupos humanos: é produzido por alguém,
divulgado e disseminado por outras pessoas, que ensinam, apropriado por outros grupos, que
aprendem e que, com isso, pamh produzir novos conhaoientos que reinauguram o ciclo.

DESCRICAO DO PROJETO

COMO FUNCIONA O PROJETO

Os trés pilares sobre os quadsES Eletropaulo nas Escolas foi estruturado
1. Diadlogo com professores

O primeiro compromisso de AES Eletropaulorma®©R2 f & b b §gOf S2a RS | cen?
Energética é estabelecer o dialogo com o grupo de professores, coordenadores pedagégicos
e diretores, porquesem essa participagdndo ha nada que possa ser feito nas escolas.

Os encontros conesses educadoreacontecem ao longo do ano com o objetide
potencializar a acdo nas escol&k encontros que retnem todas as escaasolvidas e
encontros promovidos diretamente em cada escola, por meio das visitas de uma equipe de
campo.
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2. Equipe de campo

Para dar sporte aos professores e estudantes, o projeto mantém uma equipe de campo, que
€ compostgpor educadores que visitam ascolas periodicamente pagaixiliar os Nucleos a
realizaras atividades previstas queficam constantementem contato com os educades

das escolas.

Figural: Encontro de formacao de professores

Figura2: EE Professor José Campos Camargo
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Figura3: EE Professora Maria de Carvalho Senne

3. Elaboragéo de rateriais didaticos
As escolas participanteecebem kits com os seguintes materiais didaticos:

1 Bula contém informagfes gerais sobre o projeto e a agenda de atividades, para que
todos conhecam as etapas de desenvolvimento.

1 Guia do Nucleoorienta as acdedo NAEE. Nele os estudantes encontram 9 propostas
RS FTGAGARIFRSa>X RSY2YAYIRIA a5SalFTA2a¢é3s S NE

T Instrumentos 1 e 2 de pesquis@rientam os estudantes a coletarem informacdes
sobre equipamentos elétricos e hidraulicos eesabbrir as rotinas de consumo de
energia elétrica e 4gua da escola.

1 Em Sala de Aulamaterial para que os integrantes do NAEE engajem outros
professores da escola. Apresenta atividades dirigidas a diversas disciplinas e que
podem ser adaptadas para anastihtos.

1 Para Educadorespermite conhecer acdes de consumo responsavel de energia
elétrica e 4gua de cozinheiras, profissionais de limpeza, zeladores, gestores e outros
profissionais que atuam dentro da escola.

1 CacaDesperdicio material que tem por objivo envolver as familias Contém
informacdes sobre energia elétrica e agua, orientacdes para 0 uso seguro da energia
elétrica e sugestdes para o consumo cada vez mais resporesavelquestionario
gue permite comparar os habitos de consumo antes e degass intervencdes
realizadas
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Além dos materiais didaticos impressos, os professores e estudantes contam com uma
plataforma digital eseletropaulonasescolas.com).para acessar e inserir dadssbre o

projeto e a realizacdo dos desafiogescolaNa plataforma, os arquivaligitais dos materiais
didaticosestao disponiveis para todos imgeressados.

Também foram produzidas animagfes sobre temas abordados no prgjetogia Elétricalo
Gerador ao @Gnsumidor (youtube.com/watch?v=h048IXiEpt¥YDas fontes de Energia aos
Geradores de Energia Elétri¢ggoutube.com/watch?v=JQrmBbu3UyMOs impactos da
geracdo de energia elétricgyoutube.com/watch?v=10w__YHMLD& O que é Eficiéncia
Energéticgyoutube.com/watch?v=DoiKiVwa®).

Além disso, a professora e formadora Lilian Faversani, especialista em Psicanalise e Infancia e

SY al3IAA0GSNR2 R2 9yaAyz2 {dZJSNRA2NE LINBGOGIFI2yAl 2
objetivo de apoiar os professores na realizacao do Desafio Z&jaexplicado nas préximas

paginas). Os videos foram publicados no Facebook do projeto (video 1:
facebook.com/AESEletropauloNasEscolas/videos/1261928583839778 video 2:
facebook.com/AESEletropauloNasEscolas/videos/1268121889887114 video 3:
facebook.com/AESEletropauloNasEscolas/videos/127421894261074& video 4:
facebook.com/AESEletropauloNasEscolas/videos/12769130056)/4669

OsNucleos de Acao para di€&éncia Energética

Como ja dito, a idetiahave do projeto € a constituicdo de Nucleos de Acao para a Eficiéncia
Energética em cada uma das escolas participantes.

Cada NAEE é formado por um grupo de 16 a 30 alunos de 9 a 1éstndaiftesdo 4° ao 9°
ano do Ensino Fundamental) e liderado por, pelo menos, um proféasar, com o auxiliao
agente de campoesponsavel por aquela escola

Os meios para a escolha dos membros do NAEE sdo deixados a critério da
direcdo/coordenacao da escola, que pode optar pma eleicdo direta dos seus membros ou

por uma indicacdo (selecionando alunos mais aplicados ou mesmo aqueles que necessitam
aprender a ser mais responsaveis, aimda aqueles que se apresentam voluntariamente). O
professortutor também é indicado pelescola.

A partir da constituicdo dblicleo, as tividades téminicio. O agente de campo visita a escola
a cada 15 dias e acompanhaagéies colaborando na organizagéo e realizac&o das atividades
e também na capacitagéo dos integrantesNAEE


http://aeseletropaulonasescolas.com.br/
https://www.youtube.com/watch?v=h048IXiEptY
http://www.youtube.com/watch?v=JQrmBbu3UzM
http://www.youtube.com/watch?v=10w__YHMLOY
http://www.youtube.com/watch?v=DoiKiVwaG_o
http://www.facebook.com/AESEletropauloNasEscolas/videos/1261928583839778/
http://www.facebook.com/AESEletropauloNasEscolas/videos/1268121889887114/
http://www.facebook.com/AESEletropauloNasEscolas/videos/1274218942610742/
http://www.facebook.com/AESEletropauloNasEscolas/videos/1276913005674669
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Figura5: EE Vila Yolanda IV
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T

Figura6: EE Professora Nancy de Oliveira Fidalgo

COMO FUNCIONAM ASIVIDADES DO PROJERS ESCOLAS?

As ativida@srealizadas pelos estudantso dvididas em 3 grandes categorias conceituais:

1) Atividades de pesquisa

As atividades de pesquisa sdo um recurso pedag@gicm inserir 0s integrantes douileo

no tema sobre o qual vao atuar, e servem para que eles sgpapm de um conjunto de
informacfes sobre a energia elétrica e agua na escola. Em outras palavras, € uma atividade
introdutoria aos trabalhos que seréo realizados.

A atividade de pesquisa inclui a realizacam idventario de equipamentos da escola
(quartidade e tips de lampadas, tomadas, dispositivos elétricos e eletrdnicos, torneiras,
valvulas hidra, quantidade e tamar®8S O AEF RQt Jdzr = ygYSNR RS
inventario € acompanhado de um diagndstico (funciona ou apresenta problemas,uroano
torneira pirgando ou uma lampada queimada).

A pesquisa também investiga os procedimentos de uso da energia elétrica e agua na escola,
como, por exemplo, quando e por quem as luzes sdo acesas, os ventiladores séo ligados e
desligados, de onde vem a agy#e se usa para limpar a escola, de quanto em quanto tempo

a escola é lavada, de que maneira etc.

10
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O consumo mensal de kWme de agua tambéné investigadoe discutido com os gestores
da escola para pensar em a¢des que possam contribuir para tornasormomais eficiente

2) Atividades de difusédo e engajamento

As atividades de difusdo e engajamento permitem o envolvimento de toda a comunidade
escolar e suas familias, ampliando, assim, o alcanpeajeto.

Um exemplo de ativiade de difusdcéngajamentoS 2 SSBWWISNRNOA2£¢ X Y G SNA
entregue pelos integrantes do Nucleo a determinadas turmas paragjestudantesealizem

em suas casas um levantamento similar ao que foi feito na escola; discutam essas informagdes

com seus familiares; monitorem consumode energia elétrica e agua; registrem essas
informacgfes e lesm-nas de volta para dlicleo. Dessa maneira, rojeto tem acesso a

informac6es sobre possiveis (e desejadas) reducdes de consumo de energia elétrica e agua,
alcancadas por meio das alaebes de habitos ou procedimentos que resultam em

despedicio. Cabe aos integrantes dad\eo divulgar as informacdes para toda a comunidade

escolar, para que todos possam acompanhar os resultados dos esforcos coletivos para o
fortalecimento de uma cultar de eficiéncia energética.

Outro exemplo de atividade de difusdo/engajamento é a realizacdo de desafios para os
professores e suas turmas. Nessa atigela papel dos integrantes daibleo é o de convidar

os professores para os desafios e incenltdsa participarem com suas turmas. Eles contam

O02Y 2 YIFIGSNRFE a9Y {FfF RS !ldzZ £ 1jdzS§ LINRBL}PS |
consumo consciente de energia elétrica e de afuafessores de todas as disciplinas podem

se engajar. Eles escolhemf@ma que Ihes for mais confortavel: podem dar a aula que

acharem mais alinhada a sua especialidade ou dar as cinco aulas.

3) Atividades de monitoramento do consumo na escola e familias

As atividades de monitoramento do consumo de energia elétrica e aguaitpm que 0s
alunos acompanhem os dados sobre o uso e possivel reducao tanto do consumo de energia
elétrica quanto de agua na escola e nas familias.

Essas trés categorias conceituais originam um percurso de 9 desafios, que séo realizados pelos
estudantes do NAEE.

Os 9 Desafios dos Nucleos de Agéo para a Eficiéncia Energética

Desafio 1 Vamos produzir um dossié de energia elétrica e da dgua na nossa escola

A proposta:Realizar uma pesquisa sobre o consumo de energia elétrica e agua na escola. A
pesquisanclui ndo s6 o levantamento de equipamentos elétricos e hidraulicos e seu estado

11
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de conservacdo (lampadas, tomadas, ventiladores, computadores, torneiras etc.), mas
também uma entrevista com o diretor sobre as rotinas de consumo (a que horas as luzes sao
acesas, como a agua é usada para limpeza etc.). Neste desafio, os estudantes solicitam o
acesso as contas de energia elétrica e 4gua da escola e comegam a monitorar 0 consumo.

Os recursosA pesquisa € orientada por dowslk G SNA I AAY aLYyBRINBSgiRéme
Como Instrumento 1,0s estudantes coletam informagfes sobre equipamentos elétricos e
hidraulicos da escola. Ao final, é possivel saber quantos equipamentos ha e se apresentam
problemas. Com essas informagpekes podem ter mais ideias sobrenco colaborar para

que a escola seja cada vez mais responsavel no consumo de energia elétrica@oagua.
Instrumento 2 os estudantesconseguem descobrir quais sdo as rotinas de consumo da

energia elétrica e agua da escolas resultados desse mapeamergdo apresentados e

discutidos com os gestores (diretores e coordenadores) para que eles tenham acesso as
informacgdes levantadas e possam tomar decisoes.

Figura7: EE Pedro Vos

Desafio 2 Envolver professores e educadores

A pmoposta: Engajar os professores de toda a escola na realizacdo de aulas com temas
referentes a energia elétrica e agua. Engajar outros educadores a participar das acdes através
de reflexdes sobre habitos de consumo da energia elétrica e da agua.

Osrecurse:ParaSy Al 2F NJ 2& LINPFSaaz2NBasxs 2a SaiddRRlIydaSa

| dzf | ¢ daum 8dnj8nio de atividades dirigidas a diversas disciplinas e que podem ser
adaptadas para anos (séries) distintos. Os demais educadores da escola (secretarios,
FIEAYSANRAE &4S3dNF yeel d SiOdy anz O2yJARI R24
refletir sobre algumas afirmacdes relacionadasansumo de energia elétrica e agua.

12
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Figura8: EE Jornalista DavitNasser

Desafio 3 Distibuir os CacaPesperdicio

A proposta: Identificar comportamentos de consumo de energia elétrica e agua nas
residéncias de um grupo de estudantes e monitorar 0 consumo.

Os recursosPara facilitar o diagndstico e o monitoramento, os integrantes do Nucleo

RA a (N o dz5 §a RIS BlR Nitkn2aédas s ¥nergia elétrica e agua, orientacoes
para 0 uso seguro da energia elétrica e sugestfes para consumirmos de maneira cada vez mais
responsavel.O material contém um questionario que serve para iderdifihabitos de
consumo adotados pelas familias. O mesmo questionario é aplicado duas vezes. Ao longo do
intervalo de aplicag&o, a proposta é que 0s estudantes usem 0s argumentos apresentados (e
outros que eles constituirem) para convencer seus familiamgdarem habitos que possam
resultar em desperdicio de energia elétrica e de agua.

Figura9: EE Professor Antonio de Oliveira Camargo

13
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Desafio 4 Divulgar os resultados da pesquisa

A propostaCompartilhar os resultados da pesquisen toda a escola.

ql}g l‘{{!(}‘ /(_/‘ J"\HW“ gl Y

vertladores, 23 G putadores

FiguralG: EE Tide Setubal

Desafio 5 Vamos fazer a mostra de microaudiovisuais sobre eletricidade e seguranca

A proposta:Engajar o maximo de pessoas na producdo de microaudiovisuais sobre energia
elétricae seguranca.

P »l o) ©09/1:19

Figurall: "Super Shock do CEMEB Vereador Roberval Luiz Mendda Silva

14
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Por meio detes links, é possivel conhecer os trabalhos selecionados entre os 965 inscritos.

Os microaudiovisuais contribuiram para dissemiuma cultura de cuidado no uso da
eletricidade dentro e fora das casas. Em S&o Pamia pessoa morre a cada dois dias vitima
de choque elétrico.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

99 WI NRAY R2 &to AEB Fi@rbpaulodnasiEsclas:P 2
youtube.com/watch?v=FQzmJHoSuFMé&t=2s

EMEF Henrique SouzaFilHoSyY FAf bt | | NOIF RS 9y SNHALI
youtube.com/watch?v=74eXIWBQgTpA

99 W2AUA I ANYGF & /AYSYl YdR2
youtube.com/watch?v=TRDtk6vzOL8

CEMEB Vereador Roberval LUR MRS & R {Shotk&ES &t { dzLJS NJ
youtube.com/watch?v=bFrfdl4ltnk

>

9a9C tNRFTSaaz2N} al NAF ! LI NBOARI =
youtube.com/watch?v=k9SXIKUFNXo
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youtube.com/watch?v=_XgPFGSGy2k

Desafio 6 Vamos fazer uma campanha de utilidade publica

A proposta:Elaborar uma campanha de utilidade publica na escola sobre consumo direto e
indireto de energia elétrica e agua.

Os recursoOficinas de grafite, esténcil e lamtmmbe conduzidas pelos agentes de campo.

Figural2: Oficina de esténcil e lambdambe na EE Esther Frankel Sampaio
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CAES Eletropaulo

Desafio 7 Vamos lembram todos para devolverem o Cag2esperdicio na data combinada

A proposta:Passar desala em sala para ldmar a todos sobre o preenchimento do Caca
Desperdicio.

Figural3: EMEF Alcantara Machado

Desafio 8 Vamos divulgar informades sobre o trabalho do Nucleo na escola

A proposta:Compartilhar com toda a escola os resultados do trabalho dos Nuacleos de Agéo
para aEficiéncia Energética.

Figural4: EE Professor José Campos Camargo
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